
Alle Urlaubsangebote der Lebenshilfe finden für
Gruppen statt. Die Gruppen bestehen immer aus
Urlauber*innen, Begleiter*innen und einer
Leitung. Die Gruppengröße hängt dabei von den
einzelnen Angeboten ab. 

Ein Sommer mit
Engagement
Eine Erfahrung, die prägt
Urlaubsangebote für Menschen mit
Beeinträchtigungen

Welche Voraussetzungen bringen Sie 
als Begleiterin oder als Begleiter mit?

Volljährigkeit
Empathie
Geduld
Verantwortungsbewusstsein
Teamfähigkeit

Welche Voraussetzungen bringen Sie als Leiterin
mit?

Führung, Motivierung und Unterstützung des
Teams
Unterstützung der Begleiter*innen in ihrer
Assistenztätigkeit 
Planung des Tagesablaufes
Lösungsorientiertes Handeln in schwierigen
Situationen

Wir erwarten Kommunikations-, Organisations-
und Teamfähigkeit, eine positive Autorität, 

Wie können Sie sich auf die Begleitung
vorbereiten?

Vor dem Urlaub gibt es zwei Vortreffen. Das
erste Vortreffen findet mit dem Team online
statt. Die Gruppenleitung informiert Sie über
den Unterstützungsbedarf der einzelnen
Urlauber*innen. Das zweite Vortreffen findet in
Präsenz statt. Bei diesem Treffen lernt das
Team und die Urlauber*innen kennen und
tauscht sich mit den Bezugspersonen aus. Die
Teilnahme an den Vortreffen ist verpflichtend.

Was sind Ihre Aufgaben als Begleiterin oder als
Begleiter?

Wo sind Sie untergebracht?

Sie wohnen am Urlaubsort in einem Hotel, in
einer Ferienanlage oder in einem Bungalow.
Sie teilen sich Ihr Zimmer miteinem*r
Begleiter*in.

Welchen Vertrag erhalten Sie?

Sie erhalten einen Vertrag für eine befristete
Mitarbeit. Sie sind unfall- und
haftpflichtversichert.

Wie viel verdienen Sie?
Die Entlohnung richtet sich nach Art und Dauer
des Urlaubs. Die Kosten für den Transferzum
Urlaubsort und wieder zurück,für Unterkunft
und Verpflegung sowie für alle anfallenden
Spesen bei Ausflügen und Eintritten
übernimmt die Lebenshilfe.

Sie begleiten die Urlauber*innen durch den Tag
und unterstützen sie in verschiedenen
Tätigkeiten: bei der Körperpflege, bei der
Medikamenteneinnahme, beim An- und
Ausziehen, beim Essen, in der Verwaltung des
Taschengeldes, in der Kommunikation mit dem
Umfeld und in der Freizeitgestaltung. Bei Fragen
und Problemen wenden Sie sich an die Leitung,
die gemeinsam mit Ihnen eine Lösung sucht. Sie
ist Ihre erste Ansprechpartnerin. Sie bestimmt
auch den Tagesablauf in Absprache mit dem
Team.
Sie arbeiten personenzentriert, d.h. Sie gehen
auf die Wünsche und die Bedürfnisse der
einzelnen Urlauber*innen ein.
Sie und Ihre Kolleg*innen unterstützen sich
gegenseitig und arbeiten zusammen. In den
Teamsitzungen besprechen Sie vor Ort Ihre
Anliegen, Fragen und den Tagesablauf.

Im Frühjahr organisiert die Lebenshilfe eine
Schulung im JUKAS in Brixen und übernimmt
die anfallenden Kosten für Unterkunft und
Verpflegung.

Sind Sie an einer Mitarbeit interessiert?

Dann melden Sie sich bei:
Martina Pedrotti
Tel.: 0471 062528 / 348 2467756
E-Mail: pedrotti@lebenshilfe.it

Unsere Urlaubsbroschüre finden Sie hier:
www.lebenshilfe.it/urlaube

Lebenshilfe ONLUS 
Galileo-Galilei-Straße 4 c
39100 Bozen

Empathie und Kreativität bei der Bewältigung
von Problemsituationen. 
Für die Begleitung und Leitung der
Urlaubsangebote sind Erfahrung und/oder
Ausbildung im sozialen Bereich von Vorteil. 


