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Dov’è la consulenza LISEA?
La consulenza è a Bolzano.
In via Macello 30.
Di fronte al cinema Cineplexx. 

Email consulenza: lisea@lebenshilfe.it

Noi siamo: 

Silvia Clignon
Telefono: 348 88 17 35 0
Email: clignon@lebenshilfe.it

Gaia Mureda
Telefono: 346 47 56 97 0
Email: mureda@lebenshilfe.it

Florian Klauder
Telefono: 348 70 02 75 6
Email: klauder@lebenshilfe.it

www.lebenshilfe.it/consulenza
Qui trova tutte le nostre proposte.

LISEA 
Consulenza 
su amore e sessualità
Lei ha delle domande sull’amore o sul sesso?
E Lei vuole parlare con qualcuno?
Allora Lei può venire alla consulenza.
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Chi può venire alla consulenza?
Persone con disabilità.
 Genitori e famiglie di persone con disabilità.
Amiche e amici di persone con disabilità.
 Accompagnatrici e accompagnatori 

di persone con disabilità.

Ci può chiedere:
Cos’è l‘amore?

Come si fanno le coccole?

Cos’è il sesso?

Cos’è la contraccezione?

Come si fa un bambino?

Con noi può imparare:
Come è fatto il Suo corpo.
Come dire di no quando Lei non vuole 
fare una cosa.
Come proteggersi dalle malattie sessuali.

Con noi può cercare soluzioni:
Lei ha litigato con la Sua compagna 
o il Suo compagno. 
Lei non trova una compagna 
o un compagno.

Ci può raccontare:
Come sta.
Come si sente.
Quali sono i Suoi sogni.

Ci può raccontare:
Come sta.
Come si sente.
Quali sono i Suoi sogni.

Chi siamo?
Siamo 3 consulenti.
Siamo esperti in amore e sessualità.
Lei puoi parlare con noi.
Noi La ascoltiamo con attenzione.
E cerchiamo insieme delle soluzioni per i Suoi problemi.
Ci può raccontare quello che desidera.
Noi non lo diciamo a nessuno.


