
 

Entspannen mit Klangschalen 
für die Mitglieder des Bezirks Unterland 

immer Dienstags 

ab dem 17. Oktober 2023  

 

Uhrzeit:       Turnus 1: 16:00 Uhr – 17:00 Uhr 
       Turnus 2: 17:00 Uhr – 18:00 Uhr 
  
 
Kosten:       pro Einheit 15 € 
 
 
Bitte bezahlen Sie erst nach Erhalt der Rechnung! 
 
 

Ort:            Raum der Lebenshilfe Unterland   
mitzunehmen:       Matte, Decke, Kissen 
 
 
Anmeldungen bei Theresia Terleth - 347 4720546 
 

ACHTUNG: die Teilnehmerzahl ist auf 5 Personen pro Turnus 

begrenzt! 

Die Klänge der  

tibetischen Klangschalen  

helfen uns zu entspannen 

und uns besser zu fühlen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lebenshilfe ONLUS 

39100 Bozen 

Galileo-Galilei-Straße 4/c  

Tel. 0471 062501  

info@lebenshilfe.it  

www.lebenshilfe.it 


